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ANTROPOMETRIA 

DE PRECISÃO NA PEDIATRIA: 

Diagnóstico Inteligente,

Condutas Seguras e

Consulta de valor.
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O QUE VOCÊ NÃO ESTÁ

MEDINDO…

1- Pode estar te fazendo errar no

diagnóstico;

 2- Só peso, estatura e IMC não

bastam;

3- O pediatra que mede melhor,

conduz melhor!
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O QUE VOCÊ NÃO ESTÁ

MEDINDO…

Na sua rotina, você mede: peso, estatura,

IMC, PC...

Ótimo começo! Mas...

 ❌ Isso está longe de ser suficiente.

      Você pode estar:

1.Rotulando obesidade onde não há

2.Deixando passar sarcopenia infantil

3. Ignorando gordura visceral

4.Subestimando desnutrições 
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AS FERRAMENTAS QUE FALTAM

NA SUA CONSULTA:

1.Circunferência braquial e abdominal

2.Relação cintura/estatura

3.Dobras cutâneas

4.Bioimpedância elétrica (BIA)

5.Densitometria por DXA

E mais: saber quando usar Fenton,

Intergrowth, GMSFC e curvas especiais para

outras condições.
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VOCÊ SAI DA PRÁTICA COMUM PARA

A CONDUTA DE MAIOR PRECISÃO.

Você entrega:

 ✔ Diagnóstico detalhado

 ✔ Melhor rastreio de risco cardiometabólico

 ✔ Plano terapêutico assertivo

 ✔ Conduta segura em pacientes com

obesidade, PC, prematuridade ou síndromes

E o melhor:

 - Sua consulta passa a ter mais valor

percebido e mais retorno clínico e financeiro.
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PEDIATRA, ESSA AULA É PRA VOCÊ!

 Quer aprender a aplicar antropometria de

precisão na prática e valorizar ainda mais sua

consulta?

 Essa aula é para você!
 

 Do básico ao avançado – técnica, gráficos,

composição corporal, condução clínica.

 


